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2014 年度读书月活动剪影
        一年一度的“书香岭南”读书月活动正如

火如荼地进行。本次活动继续保持与各学院、

社团联合举办的特色，开展了精彩而又贴近生

活的一系列活动，吸引了一大批学生参与。

图书馆举办的读者座谈会
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图书馆和晨鸣文学社共同举办的现场征文比赛

读书活动月全部活动内容：

1、“改革与创新” 征文比赛  

2、主题书展及作品评选活动

3、“悦读岭南”学生读者座谈会    

4、“书林寻宝 . 拓展人生”

5、第三届“玉口杯” 辩论赛  

6、电子书制作大赛

7、第五届“岭南杯”现场书法、篆刻大赛

8、“你选书，我买单”图书选购活动

9、经典名片观赏  

10、“岭南精彩瞬间”摄影作品征集活动
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精 彩 阅 读

微时代的新东西 : 微课
       随着数字化教育的发展，越来越多的院校将数字化教

育的建设提上教学日程。很多知名院校包括哈佛大学、剑

桥大学、清华大学、北京大学等都已经把优质的教学资源

放在网络上共享，不少中小学校也开始进行数字化教学在

基础教育领域的尝试。

        何为微课程教学 ? 即集中优秀课程、精品课程制作成

“视频微课”上传到互联网，让更多学生和老师都能使用

和分享这些资源。这些大约只有 60 秒长度的展示带有具

体的结构，它们并不仅仅是简单的演示。“微课程”这

个概念它早由美国新墨西哥州圣胡安学院的高级教学设计

师、学院在线服务经理戴维·彭罗斯首创，他把微课程称

为“知识脉冲”，自己也被人们称为“一分钟教授”。

        自 20 世纪 80 年代以来，国家开放大学中文系的教授

李平一直活跃在中国现代文学教学的远程教育领域，“李

平现代文学欣赏”系列微课成为中国国家开放大学数字化

学习资源中心主持制作的面向全球的中文学习资源。

        李平说，“现代文学欣赏”系列微课的设想有三方面，

首先是教学性 : 与教学有关，对学习专业课有帮助，又可

以独立存在。但不是教学内容的简单重复，更不是大课剪

辑而成的小课 ; 其次是科学性，既合规范，又有创新 ; 既能

经得起学科专家的推敲，又能够体现“独立之精神，自由

之思想”; 第三，欣赏性，既是知识“碎片化”的一种体现，

又尽量把每一个“碎片”做得有趣而精美，能够激发起学

生的学习兴趣。

        微课程是一种非常理想的学习资源形式，给予主讲老

师展示自己才华与观点的平台。首都师范大学教授张志忠

认为，李平的微课具有学术性、趣味性，对知识点的阐述

很准确，又讲出了艺术的审美。在课程的目标设定上，要

以教材的学习重点为主，同时兼顾社会的普通学习者，从

而普及人文教育、审美教育。

 舒晋瑜   《 中华读书报 》2014 年 04 月 23 日

日本打造“智能手机小说家”
       曾经风靡一时的日本手机小说近年来因没有出现引人

注目的话题性作品，已渐渐淡出了人们的视线。但眼下各

界合力，又将业余作家引向智能手机这一主舞台，收到了

市场意想不到的热烈反应。

       回想手机小说最火的 2007 年上半年，十大文艺类畅

销书排行榜中，手机小说占据了半壁江山，不仅有五部作

品入围，人气爆棚的《红线》更以突破 150 万册的销量，

牢牢地占据了头把交椅。

       然而好景不长，各大出版社眼瞧着手机小说赚钱，纷

纷挤进来抢夺市场，原本每个月也就出一两种手机小说单

行本，大社介入后，每月要推出十种以上，结果造成读者

分散，单部销量直线下滑。致使以出版热门手机小说《红

线》名噪一时的 GomaBooks 出版社于 2009 年宣布破产，

并以高达 38.2 亿日元的负债额创下了日本出版社的负债

规模之最。

        随着智能手机日益普及，日本各界再度将目光投向了

这一有着最广泛群众基础的领域。由网络运营商 DeNA

和 NTT DoCo-Mo 联手创立的最大的小说、漫画投稿网站

Everystar 宣布从本月开始，专门设立“智能手机作家特

区”，募集业余作者，从中遴选出有创作潜质的写手，每

月提供 10 万至 20 万日元的资助，以期他们专心创作。

       目前，Everystar 每月用户约 600 万人，可供阅读的作

品多达 170 万种以上，除小说外，还有漫画、俳句等各种

类型的作品，每天新投稿与更新的作品达 14000 种之多。

智能手机小说的内容大多以恋爱为主题，也涉及历史、科

幻、推理等，读者和写手的年龄各异。

        在 Everystar 上发表作品，作者可以获得收益分成。运

营方先将作品的一部分挂在网上供读者试读，如有很高的

人气度，即同时出版纸质书和电子书。由于事先在网上进

行过人气度调查，书出版之后销量基本稳定。对于此番提

供资助的写手，网站运营方会建议他们采用与智能手机小

说相适应的文体，也就是文章要短，换行要多，适合利用

碎片化的时间，滑动手指进行阅读。

         在 Everystar 投稿网站上，已经产生了超人气的作品。

被改编成电影的《国王游戏》( 金泽伸明著 ) 系列小说和漫

画的合计销量已突破 500 万册，太田紫织的系列小说《樱

子的脚下埋着尸体》上柜不到一年，销量也达到了 25 万

册。目前，该网站还诞生了月入 100 万日元的“主妇作

家”。

          80 后实业家、Everystar 株式会社社长池上真之表示，

智能手机的普及令一亿日本人都有可能成为创作者，在新

人作家助跑期间给予一定的资助，就是意在逐步挖掘和打

造基于智能手机的畅销书作家。

戴铮  《 中华读书报 》 2014 年 02 月 26 日
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毕业之前再读一本书
书名：在公司里扎下根

作者：王世滨著

出版社：中国言实出版社

出版日期：2013

索 书 号：C913.2 /667（ 图 书 馆 3

楼）

        本书通过一个个真实的案例来

说明员工在企业中扎根的重要性。
       书中主要围绕三个刚毕业的大学生进入知名企业后 ,

由于不同的态度和行为 , 而导致最后各自不同的命运和成

就而展开。

书名：毕业后 , 工作局面是怎么打开的

作者：金刚心著

出版社：清华大学出版社

出版日期：2012

索书号：B848.4 /3748（图书馆 3 楼）

         本书像沙里淘金 , 在众多员工的日

常表现中 , 淘出业务精英 , 挖业务渠道

书名：30 年后 , 你的身价是多少

作者：( 日 ) 中村繁夫著；马丽译

出版社：湖南文艺出版社

出版日期：2011

索 书 号：K833.135 /56（ 图 书 馆

3 楼）

         本书以倒叙 + 插叙 + 插图的

方式 , 讲述作者中村大学毕业后
用 4 年时间浪迹了 30 个国家 , 做过洗碗工、搬运员、采

矿员等等 , 他终于凭借自己对稀有金属市场和前景的敏锐

判断 , 为公司创造了巨大的利益 , 赢得了全社上下的认可。

54 岁时 , 中村从公司辞退 , 自立门户 , 建立了日本第一个

稀有金属商社。

书名：从毕业到立业不可不知的人脉法则    作者：李伟楠编

出版社：北京航空航天大学出版社            出版日期：2011

索书号：C912.1 /1304（图书馆 3 楼）

       本书立足于 20 几岁这一特定人群 , 从年轻人的人脉现状、

错误的人脉经营方法 , 以及建立人脉的具体技巧和场景出发 ,

为年轻人的成功指点迷津 , 为事

业的辉煌扫除障碍。在你成功之

前，社会不会给你丝毫怜悯。   

        无论你是 20 岁、30 岁，还

是刚毕业不久，都是如此。但

如果你是个人脉高手，成功就

不再是一件困难的事，你得到

的肯定和赞许，也会越来越多。

书名：毕业 3 年决定你的一生

作者：李阳著

出版社：北京理工大学出版社

出版日期：2011

索书号：C913.2 /447（图书馆

3 楼）

        本书从规则、薪酬、同事关

系、价值几个方面着手 , 给读者

切实可行的操作方法和经验，

书名：雷军 : 从金山软件到小米

手机

作者：褚亚玲著

出版社：中国铁道出版社

出版日期：2013

索书号：K825.38/329（图书馆

3 楼）

       本书记录了雷军从大学时期 ,

到毕业后参加工作 , 一直到小米

手机成功的历程 , 揭露了雷军很多不为人知的秘密 , 他的每

次转折的心路 , 最真实地呈现在读者面前。

        雷军身上不仅凝聚着他个人的梦想与痛苦，更承载着这

个时代所有有梦想的人的痛苦。只不过，随着岁月的浸润，

他把对人生之梦的追求锤炼得更加圆润，对追求的表达方式

与倾诉方式锤炼得更含蓄沉稳了一些而已。

和与人交流的独到办法 , 淘出普通员工出成绩 的简单方法 ,

抓住适合你的那条经验好好干 , 你出成绩的功力和团队整体

的战斗力都会明显增强。

辅以真事的案例分析。

        成熟的职场人都应该有这样的信念：没有百分百令你

满意的公司。也没有会糟糕到让你待不下去的公司。当你

纠结于“实在待不下去”的时候，如果你有潜伏的决心，

你所呈现的状态就会完全不一样。任何公司都会对你职业

生涯产生正面的影响，帮助你实现职业化，帮助你成长，

最终帮助你实现职业目标。
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丹麦哥本哈根皇家图书馆

        哥本哈根有这么一座被人昵称为“黑钻石”

的建筑，这便是皇家图书馆的新馆。第一眼看到

这座闪亮建筑的人，都会很惊叹，因为它的气派

非凡，尤其在黑夜，虽然在白天看来，它的外表

有些朴实无华，并没有想象中的像钻石切面一样

闪耀不已的光芒。

        图书馆全黑的外形非常酷，它用的都是黝黑

的花岗石，每块都重达 75 公斤，但走进大堂的

中庭，却发现楼层是流动的弧线，给予人生机勃

勃的感觉。

生活小常识
1、一个星期只能吃四颗蛋，吃太多，对身体不好。

2、鸡屁股含有致癌物，不要吃较好。

3、饭后吃水果是错误的观念，应是饭前吃水果。

4、喝豆浆时不要加鸡蛋及糖，也不要喝太多。

7、空腹时不要吃蕃茄，最好饭后吃。

8、早上醒来，先喝一杯水，预防结石。

9、睡前三小时不要吃东西，会胖。

10、少喝奶茶。因为高热量，高油，没有营养价值可言，长期饮用，

易罹患高血压、糖尿病等疾病。

11、刚出炉的面包不宜马上食用。

12、远离充电座，人体应远离 30 公分以上，切忌放在床边。

13、天天喝水八大杯。

14、每天喝足水，膀胱癌不会来。

15、白天多喝水，晚上少喝水。

16、一天不要喝两杯以上的咖啡，生活小常识提示喝太多易导致失

眠，胃痛。

17、10 种吃了会快乐的食物：深海鱼，香蕉，葡萄柚，全麦面包，

菠菜，大蒜，南瓜，低脂牛奶，鸡肉，樱桃。

18、睡眠不足会变笨，一天须八小时睡眠，有午睡习惯较不会老。

19、最佳睡眠时间是在晚上 10 点——清晨 6 点。

20、每天喝酒不要超过一杯，因为酒精会抑制制造抗体的 B 细胞，

增加细菌感染的机会。

21、酸梅具防止老化作用，青春永驻；肝火有毛病者宜多食用。

22、正确饮食习惯：早上吃的像皇帝，中午吃的像平民，晚上吃的

像乞丐。

转自：生活常识网   http://www.jmhao.com.cn/

哈哈一笑
1、 生当做人杰，死亦为狗熊。

2、舍友举一光盘进来：你们想看《哈姆雷特与凤凰社》吗？

3、前天过马路，BF 不看灯就往前冲，俺看是红灯，伸手一把拽住他，

大喊了声“红桃！！”（拖拉机打多了……）

4、撑死的骆驼比马大。

5、有一次跑到学校的东门吃东西。走进一家粉店，有好多种汤。我

瞧了瞧，这菜有意思啊，于是指着菜单对老板说：老板，我要这个

乌鸦汤！同去的人和老板暴笑（~~~ 原来是乌鸡汤 ~~~~~）

6、刚生完宝宝时，还在医院里，看着小床里的宝宝满心欢喜，说道：

“来，姐姐抱！”那时一下子还没适应自己已经是个妈妈的事实！

结果全病房的人笑倒一片！

7、有一次在网吧 CS，本来想叫网管给拿瓶绿茶过来，结果刚被 AK

爆头，随口喊成了“网管，给我拿把 M16 过来 ...”

读书心语
1、有人住高楼，有人在深沟，有人光万丈，有

人一身锈，世人万千种，浮云莫去求，斯人若

彩虹，遇上方知有。——韩寒

2、人世间的事情莫过于此，用一个瞬间来喜欢

一样东西，然后用多年时间来慢慢拷问自己为

什么会喜欢这样东西。——《一座城池》

3、即使以为自己的感情已经干涸得无法给予，

也总会有一个时刻一样东西能拨动心灵深处的

弦；我们毕竟不是生来就享受孤独的。——《百

年孤独》

4、人生一个小小的变数，就可完全改变选择的

方向如果彼此出现早一点，也许就不会和另一

个人十指紧扣，又或者相遇的再晚一点，晚到

两个人在各自的爱情经历中慢慢地学会了包容

与体谅，善待和妥协，也许走到一起的时候 , 就

不会那么轻易的放弃，任性地转身，放走了爱

情。 —— 席慕容

5、与生俱来，人就是为了烦恼而存在的。而且，

即使想通了这个问题也没有用。总有一些烦恼

是让人即便明白道理也不得不去招惹的。——

《盗墓笔记》


